
Einladung zum Aller-Elbe-Forum  

am 15. November 2025 in Walsrode 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

 

wir laden Sie herzlich ein zu unserem Herbstforum am 15.11.2025 in Walsrode, OT Hünzingen im 

gastlichen Forellenhof.  

 

Den Bezirksstellen ist es wieder gelungen, ein tolles Programm für unser Aller-Elbe-Forum 

zusammenzustellen. Wir möchten Ihr Interesse wecken mit aktuellen Fortbildungsinhalten zu 

Depression, Dermatologie für Nichtdermatologen, Klimasensibler Gesundheitsberatung, 

Gewaltprävention, Gutachtenerstellung, DMP, HNO-Notfällen, Lebensqualität durch 

Wundversorgung und vielem mehr… auch der kollegiale Austausch miteinander ist uns sehr 

wichtig! 

 

Den Anmeldebogen (PDF zum Download), das Programm und weitere Informationen finden Sie 

auf unserer Homepage, unter dem folgenden Link:  

https://www.aekn.de/aekn/bezirksstellen  

klicken Sie bitte in der Region Nord-Ost Ihre Bezirksstelle an.  

 

Bitte beachten Sie, dass nur die Kolleginnen und Kollegen teilnehmen können, die eine 

Anmeldebestätigung erhalten haben. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und wünschen Ihnen eine gute Anfahrt.  

 

Mit kollegialen Grüßen 

 

 

Dr. med. Katharina Kirsche (Bezirksstelle Lüneburg) 

 

Ruben Bernau (Bezirksstelle Stade) 

 

Dr. med. Christiane Qualmann (Bezirksstelle Verden) 

 

 

Themenübersicht: 

 

Volkskrankheit Depression im ärztlichen Alltag erkennen und behandeln 
Referent/in: Prof. Dr. med. Carsten Konrad, Rotenburg 

 

Dermatologie für Nichtdermatologen 
- Prävention von Hautkrebs 
Referent/in: Dr. med. Andreas Kleinheinz, Buxtehude 

 

https://www.aekn.de/aekn/bezirksstellen


Klimasensible Gesundheitsberatung - Ideen für eine pragmatische Umsetzung, die auch 
die eigenen Ressourcen schont! 
Referent/in: Dr. med. Christiane Qualmann, Rotenburg 

 

Gewaltprävention – Umgang mit aggressiven Patienten / Teil 1  
Referent/in: Polizeihauptkommissarin Kathrin Richter, Polizei Lüneburg 

 

Gutachtenerstellung leicht gemacht – Was muss ich beachten? 
Referent/in: Ass. jur. Kristin Hinrichsen, Schlichtungsstelle ÄKN Hannover 

 

Ösophaguskarzinom: Symptome, Diagnostik und Therapie  
– durch neue Entwicklungen nicht mehr zwingend ein Todesurteil 
Referent/in: Prof. (Univ. Basel) Dr. med. Oleg Heizmann, Rotenburg 

 

Dermatologie für Nichtdermatologen 
- Typische Hauterkrankungen 
Referent/in: Dr. med. Andreas Kleinheinz, Buxtehude 

 

DMP Asthma & COPD – neue medizinische Aspekte 
Referent/in: Dr. med. Olaf Dittrich, Rotenburg 

 

Gewaltprävention – Umgang mit aggressiven Patienten / Teil 2  
Referent/in: Polizeihauptkommissarin Kathrin Richter, Polizei Lüneburg 

 

HNO-Notfälle – Tipps für den Bereitschaftsdienst 
Referent/in: Dr. med. Dieter Czapski, Cuxhaven 

 

Marmor, Stein und Eisen bricht – wer hätte das gedacht 
Referent/in; Prof. (Univ. Basel) Dr. med. Oleg Heizmann, Rotenburg 

 

Konservative und operative Möglichkeiten bei Omarthrose und Defektarthropathie 
Referent/in: Dr. med. Frank Händschke, Hemmoor 

 

DMP Diabetes 
Referent/in: Dr. med. Martin Veitenhansl, Osterholz-Scharmbeck 

 

Benzodiazepine – do´s und dont´s 
Referent/in: Dr. med. Stephan Hartmann, Lüneburg 

 

HNO-Notfälle – Tipps für den Bereitschaftsdienst 
Referent/in: Dr. med. Dieter Czapski, Cuxhaven 

 

Wunscherfüllende Medizin - Cataract und refraktive Chirurgie 
Referent/in: Dr. med. Per Heuvels, Cuxhaven 

 

Gelenkschmerzen - was kann oder sollte man spritzen 
Referent/in: Dr. med. Frank Händschke, Hemmoor 

 



DMP KHK 
Referent/in: Dr. med. Martin Krüger, Dörverden 

 

Gewaltfreie Kommunikation nach M. Rosenberg – ein Überblick 
Referent/in: Dr. med. Stephan Hartmann, Lüneburg 

 

Lebensqualität durch gute Wundversorgung 
Referent/in: Anja Ammen, ICW-Wundexpertin, ÄGNW Oldenburg 

 

Augenerkrankungen im Alter – AMD, Diabetes und Glaucom 
Referent/in: Dr. med. Per Heuvels, Cuxhaven 

 

Organisation, Anmeldung & Information 
Ärztekammer Niedersachsen, Bezirksstelle Stade, Am Bahnhof 20, 21680 Stade 
Bianca Steenwarber: Tel.: 0511 3802 6233, Fax: 0511 3802 6249 
 
Auf Grund der begrenzten Seminarplätze ist Ihre Teilnahme nur nach vorheriger 
Anmeldung und unserer Anmeldebestätigung möglich.  
 
Termin: Samstag, 15. November 2025, 10:00 Uhr – 17:15 Uhr 
 
Fortbildungspunkte: Im Rahmen der Seminarveranstaltung können bis zu 10 Fortbildungspunkte 
erworben werden.  
 
Veranstalter: Bezirksstellen Lüneburg, Stade und Verden der Ärztekammer Niedersachsen 
 
Veranstaltungsort:  
Ringhotel Forellenhof Walsrode 
Hünzingen 3 
29664 Walsrode/Ortsteil Hünzingen 
 
In Ihr Navigationsgerät geben Sie bitte ein: OT Hünzingen, 29664 Walsrode.  

 
www.forellenhof.de 
E-mail: info@forellenhof.de 
Telefon: 05161 9700 
Telefax: 05161 970123 
 
 

mailto:info@forellenhof.de

