
Aggression gegen 
Helferinnen und Helfer

Fortbildung der
Bezirksstelle Hildesheim

18. November 2026
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Veranstalter:

Bezirksstelle Hildesheim 
Hannoversche Straße 29 
31134 Hildesheim

Fortbildungspunkte sind beantragt.

Wir bitten um Anmeldung: 
E-Mail	 bz.hildesheim@aekn.de 
Telefon	 0511 3802-6450

Veranstaltungsort:
Landkreis Hildesheim
Marie-Wagenknecht-Str. 3
31134 Hildesheim

Anmeldung



ProgrammInhalte

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Praxisteams,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Kliniken,

beinahe tagtäglich stehen die Ärzteschaft und medi-
zinische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  aggressi-
ven Patientinnen, Patienten oder deren Angehörigen 
gegenüber. Diese Gewalt stellt eine akute Bedrohung 
dar. Deshalb lädt die Bezirksstelle Hildesheim der Ärzte-
kammer Niedersachsen Ärztinnen und Ärzte sowie Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in Krankenhäusern und 
Praxen zu der Fortbildungsveranstaltung „Aggression 
gegen Helferinnen und Helfer" ein.

Wir möchten Ihnen damit Möglichkeiten aufzeigen, 
Situationen und deren Verlauf besser einschätzen zu 
können, die Handlungsfähigkeit zu erhöhen und Wege 
der Nachbereitung vorzustellen.

Die Veranstaltung findet im großen Sitzungssaal des 
Landkreises Hildesheim, Marie-Wagenknecht-Str. 3, 
31134 Hildesheim statt.

Im Anschluss an die Vorträge bietet sich Ihnen die Mög-
lichkeit zum kollegialen Austausch.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Dr. med. Astrid Klaßen
Vorsitzende der ÄKN, Bezirksstelle Hildesheim

Mittwoch, 18.11.2026

16.00 – 18.00 Uhr

16.00 Uhr	 Begrüßung
	 Dr. med. Astrid Klaßen 

Vorsitzende der ÄKN, Bezirksstelle Hildesheim

16.10 Uhr	 Gewalt erkennen, Gefahren ein-
schätzen und richtig handeln

	 Falk Blickwede 
Polizeihauptkommissar, Polizeiinspektion Hildesheim

16.30 Uhr	 Gewalt gegenüber Personal in der 
Praxis und auf Hausbesuchen: 
Augen auf – worauf muss ich achten? 
Maßnahmen zur Vorbeugung, Nachsor-
ge nach Angriffen/Eskalation

	 Anita Marini 
Medizinische Fachangestellte, Fachwirtin amb. med. 
Versorgung, NäPA

16.50 Uhr	 Gewalt in Notaufnahmen – Erkennen 
– Begegnen – Vorbeugen

	 Dr. med. Michael Hillebrand 
Chefarzt, Leiter Zentrale Notaufnahme, St. Bernward 
Krankenhaus Hildesheim

17.20 Uhr	 Sicher handeln und vorbeugen – 
Recht, Prävention und Sicherheit 
nach Dienstschluss

	 Falk Blickwede 
Polizeihauptkommissar, Polizeiinspektion Hildesheim

17.30 Uhr	 Diskussion


