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48. Zusatz-Weiterbildung Spezielle Orthopadische Chirurgie

Definition

Die Zusatz-Weiterbildung Spezielle Orthopédische Chirurgie umfasst in Erganzung zur
Facharztkompetenz die Behandlung hdherer Schwierigkeitsgrade bei angeborenen und
erworbenen Erkrankungen und Deformitéten der Stiitz- und Bewegungsorgane.

Mindestanforderungen | —
geman § 11 WBO

und zuséatzlich

— 24 Monate Spezielle Orthopéadische Chirurgie unter Anleitung eines
Weiterbildungserméchtigten in Spezieller Orthopadischer Chirurgie

Facharztanerkennung fiir Orthopadie und Unfallchirurgie oder Orthopédie oder
Chirurgie mit Schwerpunkt Unfallchirurgie

Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

A. Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt C

1. Ubergreifende Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Spezielle Orthopadische Chirurgie

Komplexe Zusammenhangsgutachten zu
orthopéadisch-chirurgischen Sachverhalten fur
Gerichte, Versicherungen, Schlichtungsstellen

25

Indikationsstellung zur weiterflihrenden
Diagnostik einschlielich Differentialdiagnostik
und Befundinterpretation apparativer
Untersuchungsverfahren im Zusammenhang mit
gebietshezogenen Fragestellungen

Verordnung und Uberwachung der technischen
orthopadischen Versorgung nach komplexen
Eingriffen

2. Notfalle

Diagnostik und Therapie von akuten
Lahmungserscheinungen sowie peri- und
postoperativen Komplikationen einschliellich
Infektionen

30

3. Diagnostische Verfahren

Sonographische Untersuchungen der
Bewegungsorgane einschlief3lich
Arthrosonographie

150

4. Degenerative Erkrankungen

Schwere Deformitaten und degenerative
Erkrankungen der Bewegungsorgane

Erkennung und konservative Behandlung
einschlieB3lich schmerztherapeutischer
Mafnahmen bei schweren Deformitaten der
Bewegungsorgane

5. Sportschaden und Sportverletzungen

Diagnostik und Therapie komplexer
sportorthopéadischer Erkrankungen und
Verletzungen, Sportschaden und
Uberlastungsschéden der Bewegungsorgane
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6. Entziindungen/Infektionen

Epidemiologische Grundlagen und
Hygienemalinahmen zur Pravention
nosokomialer und anderer Infektionen der
Bewegungsorgane

Diagnostik und Therapie von Knochen-, Gelenk-
und Weichteilinfektionen

50

7. Tumorerkrankungen

Behandlung von muskuloskelettalen Tumoren
und Metastasen, auch in interdisziplinarer
Zusammenarbeit

Eingriffe bei Knochen- und Weichteiltumoren
unter Bertcksichtigung der Unterschiede in den
verschiedenen Altersstufen

20

8. Operative Eingriffe an der Wirbelsaule

Behandlung von komplexen
Wirbelsaulenerkrankungen

Dorsoventrale Eingriffe mit und ohne Fusion

Operative Eingriffe bei Bandscheibenvorfall,
engem Spinalkanal

10

Eingriffe mit und ohne Fusion sowie
Revisionseingriffe an der Wirbelsaule

20

9. Operative Eingriffe am Becken

Techniken der operativen Behandlung von
Erkrankungen im Beckenbereich und Alternativen

Erste Assistenz bei groRen Beckeneingriffen,
z. B. Tumorresektionen, Hemipelvektomien

Kndcherne Eingriffe am Becken, z. B.
Beckenosteotomien, Acetabuloplastiken,
Knochenaufbau bei Pfannenwechseln

10

10. Operative Eingriffe an den oberen Extremitaten

Operative Eingriffe an Schulter, Oberarm,
Ellbogen, davon

- arthroskopische Operationen

25

- offene Eingriffe einschliellich Gelenkersatz

25

11. Operative Eingriffe an den unteren Extremitaten

Operative Eingriffe am Hiftgelenk, davon

- Weichteileingriffe einschlie3lich
arthroskopische Operationen

15

- priméare Endoprothesen-Implantation bei
Coxarthrose

75

- Endoprothesenwechsel

20

Operative Eingriffe am Oberschenkelknochen,
z. B. Korrekturosteotomie

10

Operative Eingriffe am Kniegelenk, davon

- Weichteileingriffe einschlieRlich
arthroskopische Operationen

25

- Bandplastiken, Knorpelersatzoperationen,
Osteotomien

10

- priméare Endoprothesen-Implantationen bei
degenerativen Erkrankungen

75
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Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz .
. e Richtzahl
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten
- Endoprothesenwechsel 20
Operative Eingriffe am Ful3, davon
- Sehnenverlangerungen und 10
Sehnenverlagerungen

- Korrekturosteomien 25
- Arthrodesen 10
- Korrekturen bei komplexen Deformitaten 10
Amputationen 10

12. Weichteilmanagement bei komplexen Erkrankungen

Konservative und operative Techniken zur

Behandlung von Hautdefekten,

GliedmaRendefekten, Gliedmafllendeformitaten

sowie Gefal3- und Nervenlasionen
Plastisch-rekonstruktive Eingriffe im Rahmen 10
orthopadischer Eingriffe
Indikationsstellung zur weiterflihrenden
Behandlung von GefaR3- und Nervenlasionen
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