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Auszug aus der Weiterbildungsordnung der Arztekammer Niedersachsen vom 02.04.2020,
zuletzt geandert durch Satzung vom 28.11.2025, mit Wirkung zum 01.01.2026

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung

ABSCHNITT C —

ZUSATZ-WEITERBILDUNGEN

Die Weiterbildung zum Erwerb einer Zusatz-Weiterbildung beinhaltet unter Berticksichtigung
kompetenzbezogener Auspragungen den Erwerb von Kenntnissen (kognitive und
Methodenkompetenz), Erfahrungen und Fertigkeiten (Handlungskompetenz) in den nachfolgend
beschriebenen Grundlagen, patienten- und behandlungsbezogenen Inhalten.

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

1. Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen
arztlichen Handelns

Vertiefung und Stéarkung berufsspezifischer Haltungen
zum Wohl des Patienten, die auf arztlicher Expertise,
anerkannten ethischen Grundsatzen,
Kommunikativitat, Kollegialitdt und praventivem
Engagement beruhen

Grundlagen arztlicher Begutachtung

MaRBnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitatsmanagements einschlie3lich des Fehler- und
Risikomanagements sowie Anwendung von Leit- und
Richtlinien

Okonomische und strukturelle Aspekte des
Gesundheitswesens

2. Patientenbezogene Inhalte

Beratung Uber praventive und rehabilitative
MaRnahmen einschlieBlich der Verordnung von Heil-
und Hilfsmitteln sowie Indikationsstellung und
Uberwachung physikalischer TherapiemaRnahmen

Situationsgerechte arztliche Gesprachsfiihrung
einschlieBlich der Beratung von Angehdrigen

Aufklarung und Befunddokumentation

Psychosomatische Grundlagen

Psychosoziale, umweltbedingte und interkulturelle
Einflusse auf die Gesundheit sowie Zusammenhang
zwischen Krankheit und sozialem Status

Besondere Situationen bei der Betreuung von
Schwerstkranken und Sterbenden

Therapieentscheidungen am Lebensende
einschlieBlich Angehérigengesprache

Symptome der Verletzung von kérperlicher und/oder
psychischer Integritat

Beurteilung von Besonderheiten der Erkrankungen
und Einschrankungen im Alter
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Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Genderaspekte und Aspekte der Geschlechtsidentitat

Digitalisierung im Kontext arztlichen Handelns
(Interaktion, Diagnostik, Therapiemanagement)

Beurteilung und Einsatz digitaler Anwendungen fir
Anamnese, Diagnostik und Therapie

3. Behandlungsbezogene Inhalte

Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten

Seltene Erkrankungen

Pharmakotherapie, Pharmakovigilanz und
Arzneimitteltherapiesicherheit sowie
Arzneimittelmissbrauch

Schmerzpravention und allgemeine Schmerztherapie
bei akuten und chronischen Schmerzen

Interdisziplindre und interprofessionelle
Zusammenarbeit

Besonderheiten bei der Betreuung von Menschen mit
Behinderung
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