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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:

20. Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Definition Die Zusatz-Weiterbildung Kinder-und Jugendorthopadie umfasst in Ergénzung zu einer Facharztkompetenz die Vorbeugung, Erkennung,
konservative und operative Behandlung von Erkrankungen, Verletzungen héherer Schwierigkeitsgrade, Verletzungsfolgen sowie
angeborenen und erworbenen Formveranderungen und Fehlbildungen der Stutz- und Bewegungsorgane im Sauglings-, Kindes- und

Jugendalter.
Mindestanforderungen geman - Facharztanerkennung fir Orthopadie und Unfallchirurgie oder Kinder- und Jugendchirurgie
§ 11 WBO und zusatzlich

- 18 Monate Kinder- und Jugend-Orthopéadie unter Anleitung eines Weiterbildungsermachtigten in Kinder- und Jugend-Orthopé&die

Ubergangsbestimmung:

Kammermitglieder, die Uber die Anerkennung der Zusétzlichen Weiterbildung Kinder-Orthop&die verflgen, sind berechtigt, stattdessen die Bezeichnung Kinder- und Jugend-
Orthopédie zu fihren.

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:

Weiterbildungsinhalte der Zusatz-Weiterbildung

nachge-
KOgnitive und wiesene benennen systematisch durchfihren selbstverant- f
Methodenkompetenz Handlungskompe_tenz. Richtzah| | Zahlen/ und einordnen und (unter wortlich nieht
e Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfihren | vermittelt
sofern
gefordert
A. Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur Abschnitt C
1. Ubergreifende Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopéadie
Biomechanik der Bewegungsorgane 0 0 0
bei Kindern und Jugendlichen
Normales und pathologisches
Wachstum, Entwicklung der
. . . . O O O
Kérperproportionen und Meilensteine
der Entwicklung
2. Akut- und notfallmedizinische Versorgung
Erkennung und Behandlung von kinder- und 25
jugendorthopéadischen Erkrankungen mit
hdchster zeitlicher Therapieprioritat, z. B. akute 0 0 0
Osteomyelitis und septische Arthritis,
Epiphysiolysis capitis femoris, pathologische
Frakturen

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:;
nachge-
Kognitive und wiesene benernen | s : . .
ystematisch durchfihren selbstverant: f
Methodenkompetenz Handlungskompe_tenz. Richtzahl Zghlen/ und einordnen und (unter wortlich nlcht
e Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfihren | Vvermittelt
sofern
gefordert
Besonderheiten der Verletzungen am
wachsenden Skelett einschlief3lich
Abschéatzung von O O O
Wachstumsstérungen und
remodelling potentials
Therapie von Folgezustanden nach
Verletzungen am wachsenden O O O
Bewegungsapparat, davon
- operative Korrekturen 10 O O O
Erkennung von Kindswohlgefahrdung,
Vernachlassigung, Misshandlung und sexuellem O O O
Missbrauch sowie Einleitung von Maflinahmen
Konservative und operative Therapie von 0 0 0
Weichteilverletzungen
Konservative und operative Therapie von 0 0 0
Frakturen bei Kindern und Jugendlichen
Versorgung von Gelenkluxationen 10 U U O
Knochenbiopsie bei pathologischen Frakturen 10 O O O
Operative Therapie von pathologischen 10 0 0 0
Frakturen
3. Entziindungen/Infektionen

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:;

nachge-
Mal;gggri]tli(\;emupnedtenz Handlungskompetenz Richtzahl \éviaehslgrr]]/e benendnen s_ystzmatischd durE:hf?hren selbst\tlle_:rznt— nicht
. . ; uni elnoranen uni unter wortlici .
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfiihren | Vermittelt

sofern
gefordert

Leitsymptome, Grundlagen der

Diagnostik und systemischen U U O

Therapie

Erkennung und Behandlung von entziindlichen
und infektidsen Erkrankungen des
Bewegungsorgans bei Kindern und
Jugendlichen, z. B. juvenile rheumatoide 0 0 0
Arthritis, transiente Synovitiden, chronische
Osteomyelitis/chronische rekurrierende
multifokale Osteomyelitis, Spondylitis und
Spondylodiszitis

Therapeutische intraartikulare Injektionen 10 O O O

4. Endokrine und metabolische Stérungen

Erkennung und Behandlung von endokrinen und

metabolischen Erkrankungen bei Kindern und O O O
Jugendlichen, z. B. Rachitis, Osteogenesis
imperfecta

5. Muskuloskelettale Tumore

Tumore maligner und benigner

Genese sowie konservative und

. . O O O
operative Behandlungsalgorithmen
bei Tumoren

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:
nachge-
Mal;ggg:]tli(\;emupnedtenz Handlungskompetenz Richtzahl \éviaehslgrr]]/e benendnen s_ystzmatischd durE:hfi]hren selbst\tlle_:rznt— nicht
o : un einordnen un unter wortlic i
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfithren | Vvermittelt
sofern
gefordert

Erkennung, Diagnostik und konservative
Therapie von benignen muskuloskelettalen
Tumoren bei Kindern und Jugendlichen, z. B. O O O
juvenile Knochenzyste, cartilagindre Exostosen,
fibrése Dysplasie, Osteoidosteom

Operative Therapie benigner muskuloskelettaler 10
Tumore, z. B. Biopsie, Kurettage, Resektion, O O O
Stabilisation

Differentialdiagnostik und Therapiestrategie bei
malignen muskuloskelettalen Tumoren bei
Kindern und Jugendlichen, auch in O O O
interdisziplindrer Zusammenarbeit, z. B.
Osteosarkom, Ewing-Sarkom

6. Primare bis tertiare Pravention

Einleitung und Uberwachung von Préaventions-
mafRnahmen bei Kindern und Jugendlichen

Beratung zur kindgerechten Erndhrung und
sicheren Spiel- und Lebensumgebung O O U
einschlieBlich Unfallpréavention

Beurteilung von Belastung und Belastbarkeit
des kindlichen Bewegungsapparates, O O U
insbesondere beim Leistungssport

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:;
nachge-
KOgnitive und wiesene benennen systematisch durchfihren selbstverant- f
Methodenkompetenz HandlungSkompe_tenz_ Richtzah| | Zahlen/ und einordnen und (unter wortlich nlc.I:tt "
e Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfihren | Vermie
sofern
gefordert
Konservative
Interventionsmoglichkeiten bei
Adipositas, motorischen Defiziten, O O O
Wirbelsaulen- und FulRfehlhaltungen,
Uberlastungserscheinungen
7. Diagnostische Verfahren
Sonographien im Wachstumsalter, davon 250 O O U
- an der Sauglingshiifte 200 O O O
Radiologische Ausmessung der Beingeometrie 10 O O U
Radiologische Ausmessung von 10 0 0 0
Wirbelsdulendeformitéaten
Indikationsstellung, Durchfuhrung und
. h O O U
Befundinterpretation der Bewegungsanalyse
Indikationsstellung und Befundinterpretation 0 0 0
weiterer bildgebender radiologischer Verfahren
8. Erkrankungen des Hiftgelenkes
Erkennung und Diagnostik von Erkrankungen
des Hiiftgelenkes bei Kindern und Jugendlichen, O O O
z. B. kongenitale Hiftdysplasie und Luxation
Konservative Therapie bei Erkrankungen des 100
" O O O
Huftgelenkes, davon

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Kognitive und
Methodenkompetenz

Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

nachge-
wiesene
Zahlen/
Richtzahl

sofern
gefordert

benennen
und
beschreiben

systematisch
einordnen und
erklaren

durchfihren
(unter
Anleitung)

selbstverant-
wortlich
durchfihren

nicht
vermittelt

- Dysplasiebehandlung

25

Operative Eingriffe, davon

- offene Huftrepositionen

10

- Beckenosteotomien

10

- Femurosteotomien

10

oigioig|o

Oigioig|-

oigioig|o

9. Erkrankungen des Ful3es

Erkennung und Diagnostik von Erkrankungen

des FuRRes bei Kindern und Jugendlichen, z. B.

kongenitaler Klumpfuf3

Therapie des angeborenen KlumpfulRes und
PlattfuRes mit der Ponseti-Methode oder der
reversen Ponseti-Methode einschlief3lich der
Beratung der Bezugspersonen

Konservative Therapie bei Erkrankungen des
FuRes, davon

100

- KlumpfuZbehandlung

25

Operative Eingriffe, davon

- Korrektureingriffe bei FuRdeformitéten

10

Oio|g; O

O:io|g: O

oio|g; O

10. Erkrankungen des Kniegelenkes

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten

Weiterbildungsordnung der Arztekammer Niedersachsen vom 02.04.2020, in Kraft getreten am 01.07.2020

Seite 7 von 12




1] .
a(n a!'zte< mmer
niedersachsen

Logbuch

Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:

nachge-

KOgnitive und Handlungskompetenz . wiesene benennen s_ystematisch durchfihren selbstve_:rant— nicht

Methodenkompetenz ] ] Richtzahl Zghlen/ und einordnen und (unter wortlich )
e Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfihren | Vvermittelt
sofern
gefordert
Erkennung und Diagnostik von Erkrankungen 0 0 0

des Kniegelenkes bei Kindern und Jugendlichen

Konservative Therapie bei Erkrankungen des
Kniegelenkes

Arthroskopische und offene Kniegelenkseingriffe 20

11. Beinlangendifferenzen und Beinachsen

Erkennung und Diagnostik von
Beinlangendifferenzen und 0 0 0
Beinachsabweichungen bei Kindern und
Jugendlichen

Vermessung von Beinlangendifferenzen

einschlieBlich der prognostischen Einschatzung = = =
Konservativer Beinlangenausgleich O O O
Bestimmung von Beinachsabweichungen O O O
Operative Eingriffe an den unteren Extremitéten, 50 0 0 0
davon
- Osteosyntheseverfahren bei 20

Korrektureingriffen und 0 0 0

Umstellungsosteotomien, Frakturen,
Knochenverlangerungen, Tumoren

12. Erkrankungen der Wirbelsaule

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten

Weiterbildungsordnung der Arztekammer Niedersachsen vom 02.04.2020, in Kraft getreten am 01.07.2020 Seite 8 von 12



us .
a( arztekammer
niedersachsen

Logbuch

Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:;
nachge-
Kognitive und Handlungskompetenz . \éviaef'lslgrr'l]/e benennen systematisch | durchfihren | selbstverant- nicht
Methodenkompetenz o Richtzahl C und einordnen und (unter wortlich .
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfiihren | Vermittelt
sofern
gefordert

Erkennung und Diagnostik von Erkrankungen
der Wirbelsaule bei Kindern und Jugendlichen, U U O
z. B. angeborener Schiefhals

Grundlagen der Anfertigung von
Korsetten zur Korrektur und/oder
Therapie von O O U
Wirbelséaulenerkrankungen oder
Wirbelsaulendeformitaten

Konservative Therapie bei Erkrankungen der 25
Wirbelsaule

Operative Eingriffe an der Wirbelsaule, davon 20
- erste Assistenzen bei 10

Deformitatenkorrekturen

13. Erkrankungen der oberen Extremitét

Erkennung, Diagnostik und konservative
Therapie von Erkrankungen der oberen O O O
Extremitaten, z. B. radio-ulnare Synostose

Operative Eingriffe an den oberen Extremitéaten 25 O O O

14. Kongenitale GliedmaRendefekte

Erkennung und Behandlung von kongenitalen 0 0 0
GliedmaRendefekten, z. B. Radiusaplasie

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:
nachge-
Kognitive und Handlungskompetenz wiesene benennen systematisch | durchfihren | selbstverant- nicht
Methodenkompetenz ] ] Richtzahl Zghlen/ und einordnen und (unter wortlich )
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfiihren | Vermittelt
sofern
gefordert
Deformitaten-spezifische Indikation 0 0 0
von Orthesen
Orthoprothesen und Prothesen der
o O O O
oberen und unteren Extremitéten
Planung und Uberwachung der Anpassung von 10 0 0 0

Orthesen und Prothesen im Wachstumsalter

15. Neuroorthopadische Erkrankungen

Erkennung und Behandlung von
neuroorthopédischen Erkrankungen bei Kindern U U U
und Jugendlichen

Grundlagen der Bestimmung des
Schweregrades neuroorthopadischer 0 0 0
Krankheitsbilder, z. B. Level der

Gross Motor Function Classification

Einleitung und Uberwachung von 10
orthopadischen Rehabilitations- und 0 0 0
Behandlungsverfahren bei neuroorthopadischen
Erkrankungen von Kindern und Jugendlichen
16. Syndromale Erkrankungen
Erkennung und Behandlung von syndromalen 0 0 0

Erkrankungen, z. B. Down-Syndrom

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:
nachge-
Mal;ggg:]tli(\gemupnedtenz Handlungskompetenz Richtzahl \éviaehslgrr]]/e benendnen s_ystzmatischd durE:hfi]hren selbst\tlle_:rﬁnt— nicht
o : un einordnen un unter wortlic i
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfithren | Vvermittelt
sofern
gefordert

Hereditare Faktoren und
diagnostische genetische

Beratungsmaoglichkeiten bei = = =
syndromalen Erkrankungen

Therapieplanung und Therapieliberwachung 10
konservativer und operativer Manhahmen bei O O O
syndromalen Krankheitsbildern

17. Skelettdysplasien

Erkennung und Behandlung von
Skelettdysplasien, z. B. Achondroplasie, epi- O O O
und metaphyséare Chondrodysplasie

Hereditare Faktoren und

diagnostische genetische
Beratungsmaoglichkeiten bei = = =
Skelettdysplasien
Therapieplanung und Therapietiberwachung 10
konservativer und operativer MalBhahmen bei O O O
Skelettdysplasien

18. Strahlenschutz

Grundlagen der Strahlenbiologie und
Strahlenphysik bei der Anwendung O O U
ionisierender Strahlen am Menschen

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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Zusatz-Weiterbildung Kinder- und Jugend-Orthopadie

Name, Vorname: Geburtsdatum:
nachge-
Mal;gggri:li(\gemupnedtenz Handlungskompetenz Richtzahl \éviaehslgrr]]/e benendnen s_ystzmatischd dur(chfi]hren selbst\tllgrznt— nicht
o : un einordnen un unter wortlic i
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahl beschreiben erklaren Anleitung) durchfithren | Vvermittelt
sofern
gefordert

Grundlagen des Strahlenschutzes
beim Patienten und Personal
einschlief3lich der

Personaliiberwachung und des = = =
baulichen und apparativen
Strahlenschutzes

Voraussetzungen zur Erlangung der
erforderlichen Fachkunden im gesetzlich O O O
geregelten Strahlenschutz

Datum/Unterschrift des/der WB-Ermachtigten
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